
SALA I

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO
PILATES

8:30 a 9:20 h.
PILATES

8:30 a 9:20 h.
K-POP

10:00 a 11:15 h.

PILATES
10:10 a 11:00 h.

PILATES
10:10 a 11:00 h.

K-POP
11:15 a 12:30 h.

K-POP
12:30 a 13:45 h.

COMERCIAL DANCE
(de 6 a 11 años)

17:00 h a 18:00 h.

ZUMBA KIDS
17:10 a 18:00 h.

ZUMBA KIDS
17:10  a 18:00 h.

K-POP
Grupo de competición

16:00 a 17:15 h.

ZUMBA FITNESS
18:10 a 19:00 h.

HIPOPRESIVOS
18:00 a 18:50 h.

COMERCIAL DANCE
(a partir de 11 años)
18:00 a 19:00 h.

COMERCIAL DANCE
(de 6 a 11 años)
18:00 a 19:00 h.

K-POP
17:15 a 18:30 h.

PILATES
19:10 a 20:00 h.

ZUMBA FITNESS
19:00 a 19:50 h.

PILATES
19:10 a 20:00 h.

ZUMBA FITNESS
19:10 a 20:00 h.

ZUMBA KIDS
18:30 a 19:20 h.

TRIBAL ATS
(Formación mensual)

PILATES
20:00 a 20:50 h.

COMERCIAL DANCE
(adultos) 20:15 a 21:30 h.

PILATES
20:10 a 21:00 h.

DANZAS POLINESIAS
20:15 a 21:45 h.

BURLESQUE
(Formación mensual)

ZUMBA FITNESS
21:00 a 21:50 h.

PILATES
21:00 a 21:50 h.

TANGO CHICAS
(Formación mensual)

tarifas curso 2023/24
Danza oriental (1h y 30 min)

• Una clase semanal:  39 €/mes. On line 30 €
• Dos clases semanales: 67 €/mes*. On line 57 €
• Grupo junior (1 h.): 27 €/mes
nBono familiar: adulto + infantil: 60 €

*(descuento aplicable también para la opción oriental + fusión tribal)

fusión tribal (1h y 30 min)
• Una clase semanal: 39 €/mes. On line 30 €
• Dos clases semanales: 67 €/mes*. On line 57 €

K-PoP (1h y 15 min)
• Una clase semanal: 31 €/mes. 
• Dos clases semanales: 56 €/mes.
• Grupo competición, una clase semanal de 1 h. y 15 min.:

41 €/mes.
comercial Dance (1h y 15 min)

• Una clase semanal: 31 €/mes.
Danzas Polinesias (1h y 30 min)

• Una clase semanal: 34 €/mes. On line: 27 € (Zoom)
infantiles

• Danza oriental infantil: una clase semanal de
1h.: 27 €/mes.
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SALA II
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

DANZA ORIENTAL 9º
10:30 a 12:00 h.

TRIBAL FUSIÓN
12:30 a 14:00 h.

PILATES (junior)
16:10  a 17:00 h.

PILATES
16:10 h a 17:00 h.

PILATES
17:10 h a 18:00 h.

PREDANZA
(de 3 a 5 años)

17:30  a 18:30 h.

PILATES
17:10  a 18:00 h.

K-POP
17:30 a 18:45 h.

ACTUACIÓN PARA
CINE Y TV.

17:00 h a 18:30 h.

K-POP
16:30 a 17:45 h.

ZUMBA KIDS
(de 6 a 11 años)
18:00  a 18:50 h.

BALLET
(de 6 a 11 años)
18:00 a 19:00 h.

ORIENTAL JUNIOR
(de 12 a 16 años)
18:00 a 19:00 h.

DANZA ORIENTAL 5º
19:00  a 20:30 h.

DANZA ORIENTAL
NIVEL INICIAL

19:00   a 20:30 h.

DANZA ORIENTAL 8º
18:45 a 20:15 h.

DANZA ORIENTAL 2º
19:00 a 20:30 h.

ORIENTAL INFANTIL
(de 6 a 11 años)
19:00 a 20:00 h.

DANZA ORIENTAL
20:40 a 22:10 h.
(Semi profesional)

DANZA ORIENTAL 4º
20:45 a 22:15 h.

DANZA ORIENTAL 3º
20:30 a 22:00 h.

DANZA ORIENTAL 2º
20:30 a 22:00 h.

DANZA ORIENTAL
20:30 a 22:00 h.
(Semi profesional)

• comercial Dance infantil: una clase semanal
de 1h.: 27 €/mes

• ballet: una clase semanal de 1 h.: 27 €/mes
• PreDanza: una clase semanal de 1 h.: 27 €/mes
• zumba KiDs: una clase semanal de 50 min.: 26 €/ mes

tonificación y carDio
Pilates

• Una clase semanal de 50 min.: 27 €/mes. 
• Dos clases semanales: 48 €/mes

hiPoPresivos (gruPos De 6 Personas máx.)
• Un clase semanal de 50 min.: 43 €/mes.
• Descuento para alumnas (39 €)
• Clase suelta presencial: 13 €

zumba fittness
• Una clase semanal de 50 min.: 26 €/mes.
• On line: 20 €
• Dos clases semanales de 50 min.: 37 €/mes.
• On line: 29 €

formaciones mensuales
tribal ats (clase/taller mensual de 2,30 h.): 26€ - (para alumnas 22€) 
burlesque (clase/taller mensual 2 h.): 26€ -  (para alumnas 22€) 
tango chicas (clase/taller mensual 2 h): 26€ - (para alumnas: 22€). 

- Matrícula gratuíta en todas nuestras actividades -
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