A

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
PILATES PILATES K-POP
8:3029:20 h. 8:3029:20h. 10:00a 11:15h.
PILATES PILATES K-POP
10:10a 11:00 h. 10:10a 11:00 h. 11:15212:30 h,
K-PoOP
12:30a13:45h.
e
COMERCINL DANCE | zumpA Kips wmeAkis | KPOP
17:102 1800 . 17:10 2 18:00 h, Lo e Al
17:00ha 18:00 h. 16:00a 17:15h,
TUMBA FITNESS | HIPOPREsIvos | COMERCIAL DANCE | COMERCIAL DANGE |y pgp
i ) ) X (a partir de 11 afios) (de 6211 afios) ] .
18:10219:00 h. 18:00218:50 . 180021900 h. 18:002 1900 h. 17:15218:30 h.
PILATES ZUMBA FITNESS PILATES ZUMBA FITNESS ZUMBA KIDS TRIBAL ATS
19:10 2 20:00 h. 19:002 19:50 h. 19:10220:00 h. 19:10a 20:00 h. 18:30219:20 h. (Formacidn mensual)
PILATES COMERCIAL DANCE PILATES DANZAS POLINESIAS BURLESQUE
20:00220:50h.  |(adults) 20:15a21:30h|  20:10a21:00 h. 20:15221:45h. (Formacidn mensual)
ZUMBA FITNESS PILATES TANGO CHICAS
21:00a21:50 h. 21:00a21:50 h. (Formacidn mensual)

TARIFAS CURSO 2023/24
DANzA ORIENTAL (1H Y 30 MIN)

© Una clase semanal: 39 €/mes. On line 30 €
© Dos clases semanales: 67 €/mes*. On line 57 €
© Grupo junior (1 h.): 27 €/mes
M Bono familiar: adulto + infantil: 60 €
*(descuento aplicable también para la opcién oriental + fusion tribal)

FusioN TRIBAL (1H Y 30 MIN)

© Una clase semanal: 39 €/mes. On line 30 €
 Dos clases semanales: 67 €/mes*. On line 57 €

K-PopP (1H Y 15 mIN)
© Una clase semanal: 31 €/mes.
* Dos clases semanales: 56 €/mes.
* Grupo competicion, una clase semanal de 1h. y 15 min.:
41 €/mes.
COMERCIAL DANCE (1H Y 15 MIN)

© Una clase semanal: 31 €/mes.
DANzAs POLINESIAS (1H Y 30 MIN)
© Una clase semanal: 34 €/mes. On line: 27 € (Zoom)

INFANTILES

© DANZA ORIENTAL INFANTIL: una clase semanal de
1h.: 27 €/mes.



LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DANZA ORIENTAL 9°
10:30212:00 h.

(Semi profesional)

PILATES (junior) PILATES PILATES
16:10 a17:00h. | 16:10ha17:00h. | 17:10ha18:00h.
[;?:2';;:3] PILATES kpop | ACTUNCIONPARA |y pop
1190 atgg0p | 191021800h | 1730a1845h | onc R | 1630a17:45h
ZUMBA KIDS BALLET ORIENTAL JUNIOR
(de 6a 17 afios) (de 6:a 17 afios) (de 12 a 16 afios)
1800 218:50 h 18:00219:00h | 18:00219:00h.
DANZA ORIENTAL 50| DANZA ORIENTAL o) oy ORIENTAL 80| DANZA ORIENTAL 20 |ORIENTAL INFANTIL
19:00 220:30 h NIVELINICIAL 0 16 2 20:15h, | 19:00a2030n, | (deallanos
“ | 19:00 22030h, : | 19:0022000h.
"ggig ;’gz'ﬁ'g:l DANZA ORIENTAL 4 | DANZA ORIENTAL 3° | DANZA ORIENTAL 2° "3;;3;’;‘2'33:1
AALETON. 045009950 | 20:3022200h | 20:3022200h, .

(Semi profesional)

TRIBAL FUSION
12:302 14:00 h.

© COMERCIAL DANCE INFANTIL: una clase semanal
de 1h.: 27 €/mes

© BALLET: una clase semanal de 1 h.: 27 €/mes

© PREDANZA: una clase semanal de 1 h.: 27 €/mes

© ZUMBA KIDS: una clase semanal de 50 min.: 26 €/ mes

TONIFICACION Y CARDIO

PiLATES
 Una clase semanal de 50 min.: 27 €/mes.
 Dos clases semanales: 48 €/mes

HIPOPRESIVOS (GRUPOS DE 6 PERSONAS MAX.)
 Un clase semanal de 50 min.: 43 €/mes.
* Descuento para alumnas (39 €)
e Clase suelta presencial: 13 €

ZUMBA FITTNESS
 Una clase semanal de 50 min.: 26 €/mes.
® Online: 20 €
* Dos clases semanales de 50 min.: 37 €/mes.
® Online: 29 €

FORMACIONES MENSUALES

TRIBAL ATS (clase/taller mensual de 2,30 h.): 26€ - (para alumnas 22€)
BURLESQUE (clase/taller mensual 2 h.): 26€ - (para alumnas 22€)
TANGO CHICAS (clase/taller mensual 2 h): 26€ - (para alumnas: 22€).

- Matricula gratuita en todas nuestras actividades -



