LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
PILATES PILATES
8:3029:20h. 8:3029:20 h.
PILATES PILATES K-POP
10:10a 11:00 h. 10:10a 11:00 h. 11:15212:30h.
K-POP
12:30a 13:45h.
K-POP ,
Grupo de competicion SABADOS (Tarde)
16:00217:15h.
PILATES HIPOPRESIVOS| COMERCIAL DANCE URBAN DANCE
LUMBA FITNESS - : - : ! K-POP DANZA CON ARMAS
) ) (Grupos reducidos. Max. 6 pers) | (a partir de 12 afios) (a partir de 13 afios) , . 7
18:10219:00 h. 18:102 19:00 h 18:00219:00 h. 17:30 2 18:45 h. 171:15218:30 h. [FUrmaCIon mensual)
PILATES ZUMBA FITNESS "“(’é'[f'}g'#a'r!]ﬁs“]“ ZUMBA FITNESS ZUMBA KIDS TRIBAL FUSIGN
19:10220:00 h. 19:10220:00 h. 19:053 20:05 h. 19:10220:00 h. 18:30a19:20 h. (Formacidn mensual)
PILATES e PILATES TANGO CHICAS
20:10221:00 h. 20:152 2130 h. 20:10221:00 h. (Formacion mensual)
BURLESQUE
ZQU1M0%A,(] EI]T%l[I]E?]S (Formacion mensual)

Domingos maiiana




